
松本深志高校では、Red Box Japan 様のご協力を受け 

急な生理等で生理用品が必要な生徒に 

無償で生理用品を提供しています 

 
 

＊Red Box Japan  https://redboxjapan.org/ 

 

〒108-0014 東京都港区芝 4-6-13 パレステュディオ三田 103 

☎ 03-3375-7501 

 

レッドボックスプロジェクトは、学校に無料の生理用品を詰めた赤いボックスを提供することで、 

生理中の若者を支援することを目的としたチャリティー団体です。 

 

＊本校の記事 【活動報告】長野県立松本深志高等学校にレッドボックスを寄付しました 

 

＊その他、県内では・・・ 

RedBoxJapan は、Ｒ３年１０月９日松本山雅 FC レディース U-１５に、思春期の学

生が安心して学校生活を送ったり、部活動に取り組んだりできるよう、また思春期の女

子の不安を少しでも解消できるように講演会を実施し、スタジアム内の女子トイレ・多

目的トイレに生理用品を設置しました。 

松本山雅 FC レディース U-15 向け研修「これからのフェムケアについて学ぼう！」を

実施しました 

 

＊生理用品の提供を通じて、安心して学校生活を送れることに加え、体の理解を深め自分

を大切にすることを考えるきっかけにしてほしいです。また、使用済みの生理用品は、

海で 5 番目に多く見つかるプラスチックゴミと言われているそうなので、環境問題も考

えるきっかけになればと願っています。 

 

＊管理や補充活動については、保健室と生徒会（厚生委員会女子）が担当予定です。 

https://redboxjapan.org/
tel:0333757501
https://redboxjapan.org/blogs/news/%E6%B4%BB%E5%8B%95%E5%A0%B1%E5%91%8A-%E9%95%B7%E9%87%8E%E7%9C%8C%E7%AB%8B%E6%9D%BE%E6%9C%AC%E6%B7%B1%E5%BF%97%E9%AB%98%E7%AD%89%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%AB%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%89%E3%83%9C%E3%83%83%E3%82%AF%E3%82%B9%E3%82%92%E5%AF%84%E4%BB%98%E3%81%97%E3%81%BE%E3%81%97%E3%81%9F-now-red-box-is-available-at-fukashi-high-in-nagano-prefecture
https://redboxjapan.org/blogs/news/matsumotoyamagafc
https://redboxjapan.org/blogs/news/matsumotoyamagafc

