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中間考査一週間前（９月 10日～14日） 
猛暑の晴天続きにちょっぴり辟易していた８月から一転

してスッキリとしない曇り空が続き、秋の気配も漂う９月

となりました。学校は夏休み明けから４週間が過ぎ、早く

も中間考査を迎えることに。早朝の教室や自習室で勉強し

ている生徒の姿も徐々に増えてきました。先々週の合唱コ

ンクール前の活気とは異なりどことなく重い雰囲気が漂い

ます。通常考査一週間前から休みとなる部活動は、秋の新

人戦が春の総体の同日開催とは異なり９月から 11月まで五

月雨式に行われることもあり、大

会を控えた多くの部が短時間の練習を許可されています。また、３年生

は秋の放課後補習も始まっていて、高校生はやることがたくさんありま

すね。現代経営学の基礎を作ったピーター・ドラッカーの教えに、こん

な言葉があります。「私の観察では、成果をあげる者は仕事からスター

トしない。時間からスタートする。計画からもスタートしない。時間が

何にとられているかを明らかにすることからスタートする。次に時間を

管理すべく、時間に対する非生産的な要求を退ける。そして最後にそう

して得られた自由になる時間を大きくまとめる。」これは、タイムマネ

ジメント、時間の使い方について述べたもの。時間に対する非生産的な

要求を退ける、って具体的に何でしょうね。時間を記録する、整理する、

まとめるという三段階のプロセスが、成果をあげるための時間管理の基

本になるということです。また、こんなことも言っています。「時間の使い方は練習によって改善

できる。だが、絶えず努力をしない限り習慣に流される。」切り替えと集中を行いながら時間をう

まくつかっていくこと、タイムマネジメントの力を培うことは深志生にとって大事な課題です。 

ベイシア 21世紀財団助成事業に２団体採択される（９月５日） 

「公益財団法人ベイシア 21 世紀財団」による教育環境や文化的な活動環境の整備向上を支援す

る事業に応募したところ、「学校クラブ活動」の分野でダブルダッチ部を、「特色ある教育活動」の分

野で鼎談深志をそれぞれ採択していただきました。ダブルダッチ部は長野県の高校で唯一の存在で、

様々なイベントに招かれてパフォーマンスを行うだけでなく、今年の３月に行われた全国大会では

優勝し世界大会でも２位に入るなど、大いに活躍をしている部です。また鼎談

深志は、高校生活の中に出現した課題を解決するために、生徒が地域の代表の

方々と率直な意見交換をし、お互いの理解を深める中で具体的に様々な工夫や

努力を見出していこうという取り組みです。ご支援、ありがたい限りです。 

留学生に聞く（９月 10日、11日） 

昨年の８月から一年間休学をして海外に留学をしていた二人の女子生徒が、

生徒昇降口前の生徒会用電子黒板にも…… 



留学を無事終えて、再び深志高校の生活に戻りました。その二人は２年生の内藤さんと飯沼さん。

内藤さんはアメリカ、飯沼さんはオランダと、それぞれ異なる国に渡りましたが、共通して「最初

の一ヶ月くらいは言葉がわからなくて辛かった」と話していました。ご両親と相談しながら中学の

頃から（飯沼さん）、あるいは高校に入学してすぐに（内藤さん）留学を決めていた二人、きつい

日々の中で頑張っているうちに次第に聞き取ることができるようになり、話が通じるようになると、

友人ができ、楽しく充実した日々に変わっていったそうです。異なる文化の中で様々な経験をし、

多くのことを吸収した濃密な一年間だったことが伝わってきて、とても頼もしく思いました。 

高校生の主体性を育む夏合宿（９月８日～９日） 
校長会主催（県教委共催）による標記合宿が総合教

育センターで開催されました。全県から 15校、83名の

生徒が参加して、４つの分野（学習、課題活動、社会

問題、人間関係）について、10 のテーマに分けて熟議

を行い最後にまとめたものを発表する、という形式の

合宿です。本校からは実行委員長（＝全体の責任者）

を務めた２年生の山崎さん、花岡さん、曽山くん、１

年生の岡部くんの４名が参加。いずれもよくまとめら

れていて、高校生の発想、着眼点は面白いなあと感じ

ました。いろいろな人たちと協働、多様な意見を出し

合いながら、最善と思われる解や多くの人が納得できる解を見つける

ことが、これからの時代に必要となる大事な力なんだと思います。 

その他の話題をいくつか 

★ 全国高等学校クイズ選手権、14日にテレビ放映されました。長野

県代表の本校クイズ研究会（２年富田くん、３年宇佐美くん、大和さ

ん）が出場、３回戦まで進出し深志の名前をしっかりとアピールして

きました。上位７校に入る素晴らしい健闘ぶり、よく頑張りました！ 

★ 水泳の新人戦の県大会が一足早く８～９日に須坂で行われ、１年

生の峯村さんが 200ｍ平泳ぎで見事３位に入賞、立派な活躍でした！ 

★ 13日のＬＨＲは１年生・文理選択、２年生・キャリア研修につい

て学年合同の開催、３年生は卒業アルバムのクラスごとの写真撮影で

した。学年それぞれ様々な思いを抱く時間となったことでしょう。 

今週の予定 

日 曜日 行  事  等 その他(主に校長動向) 

１８ 火 土曜授業＋火４･５ 学年会 校長会生徒の主体性を育む委員会生徒発表会 

１９ 水 中間考査  

２０ 木 中間考査 北信越高等学校長会富山大会 

２１ 金 中間考査 ワックスがけ 北信越高等学校長会富山大会 

２２ 土 鼎談深志 鼎談深志 

２３ 日 秋分の日  

２４ 月 振替休日 職員研修  

２５ 火 Ｂ１火の授業 学年会  

 


